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Nyiregyhaza

Istentisztelet

Cim: Orom, imadsag, hala...

(1. dia) ,,Mindenkor oriiljetek, 'sziinteleniil imadkozza-
tok, ®mindenért halat adjatok, mert ez az Isten akarata
Jézus Krisztus altal a ti javatokra. °A Lelket ne oltsatok
ki, ?a profétalast ne vessétek meg, *de mindent vizsgalja-
tok meg: a jot tartsatok meg, *’a gonosz minden fajtajatol
tartozkodjatok. Maga pedig a békesség Istene szenteljen
meg titeket teljesen, és Orizze meg a ti lelketeket, elméteket
és testeteket teljes épségben, feddhetetleniil a mi Urunk
Jézus Krisztus eljovetelére. 2*Hii az, aki elhiv erre titeket;
és 0 meg is cselekszi azt.” | Thessz 5,16-24

Szeretett Gyiilekezet!

Ma (2. dia) Jubilate, azaz az 6rom, az 6rvendezés vasar-
napja van. Mogottiink van hasvét linnepe, de a feltamadas
orome athatja a Krisztusban hivé népet. Az az 6rom, amit a
feltamadas, a halal feletti gy6zelem jelent, az tulmutat hasvét

tinnepén, athatja a mindennapokat, a hétkdznapokat és ez a

feltimadas okozta 6rom orvendezésre adhat okot. Ezért is hal-
lottuk a lekcidban olvasott Igében, melyet Jézus mond (3. dia):
»-..iSMEt meglatlak majd titeket, és oriilni fog a szivetek, és
oromotoket senki sem veheti el toletek...” Jn 16,22. Ez egy
olyan mély, bels6é 6rom, amely atjarja a szivet, meghatarozza
az ember Iényét, személyét, amelyet soha senki nem vehet el a
Krisztusban hivé embertdl. Jubilate vasarnapja erre emlékeztet
benniinket. Ezért is beszél Pal apostol a thesszalonikai gytile-
kezetnek az 6romrol, a halardl, a békességrol.

Az imént felolvasott igehirdetési alapige a thesszaloni-
kai gyiilekezetnek irt 2. levelében olvashato. Ebben a részben,
a 4. fejezet végén és az 5. fejezet elején is a feltamadasrol ir
Pal és ehhez kapcsolddoan irja mindazt, amit felolvastam és
zarja sorait egészen gyakorlati utmutatassal. Arrdl ir a gyiile-
kezetnek, hogy hogyan ¢lj¢k az életilket a mindennapokban.
Mindazt, amit elméleti itmutatasként megfogalmazott a leve-

Iében, azt hogyan ¢€ljék a gyakorlatban, a mindennapokban.
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Mennyire hatja at az egész életiiket 1ényiiket mindaz, amirdl irt
az eldz6 sorokban?!
Csupa felszo6litd mdodban, mintegy tanacsként, parancsként irja
a gyiilekezetnek (4. dia)

- Mmindenkor oriiljetek

- sziinteleniil imadkozzatok

- mindenért halat adjatok

- a Lelket ne oltsatok ki

- a profétalast ne vessétek meg

- mindent vizsgaljatok meg

- a jot tartsatok meg

- a gonosz minden fajtajatol tartézkodjatok
Az els6 harom (5. dia) a hivo élet nélkiilozhetetlen, alapvetd
szliksége. Enélkill olyan szegény lenne az ember, ezekkel
azonban teljesen be tud toltekezni. Mit okoz mindezek hidnya?
(6. dia)

- O0rom — oromtelenség — boldogtalansag

- imadsag — Istennel val6 beszélgetés hianya

- halaadés — halatlansag — elégedetlenség

Nem is kell olyan sokat besz€lni, hogy hanyak ¢életében nin-
csenek, vagy alig vannak 6romok. Ma népbetegségnek szamit
a kesertiség, a megkeseredettség, a kiégés, az 6rom hianya, a
boldogtalansdg. Emberek millioéi keresik csak hazankban azt
az 0romot, ami az €letiiket jobba, mindségibbé tehetik és annyi
mindennél prébalkoznak, bizva abban, hogy rataldlnak az iga-
zi, soha el nem mul6 6romre, boldogsagra. Egyszer hallottam
egy fiatalt — akivel interjut készitettek —, akinek alkohol - és
drogproblémaja volt, azt nyilatkozta, ,,az 6réom mamora, ha
ideig-oraig, de feledtette a boldogtalansagomat”. A kijézano-
das pillanataban ujra és Gjra radobbent, hogy az az ,,6rom”,
amit nyajt, akar az ital, akar a bodito szerek, mulo ,,60r6mok”
¢s csak tetézik a gondot. De elhiteti az emberrel, hogy addig se
kell a boldogtalansagara gondolni. Mennyi ilyen (7. dia) bol-
dogtalan ember flangél az utakon, élik a hazaséletiiket, végzik
a munkahelyen a munkajukat, bolyonganak a nagyvildgban

egyediil, maganyosan, elveszetten. El sem tudjuk képzelni,
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mennyi ilyen van az y — és z generacioban, vagy mennyi meg-
faradt, elkeseredett kozépkoru, 1dds roja a heteket az életben.
Jézus azt mondja, O olyan 6romét kinal (8. dia), amit senki
nem vehet el toliik: ,,0romotoket senki sem veheti el tole-
tek”. Azt mondja Pal, mindenkor, minden helyzetben oriilje-
tek! Na, de tud az ember minden helyzetben, minden koriilmé-
nyek kozott oriilni, amikor szét néz és latja, hogy mennyi
szenvedés, mennyi nélkiilozés, fajdalom van az €életben? Hogy
lehet igy oriilni? Az 6rom egy sokkal mélyebb, mint egy pilla-
natnyi, felszines érzelmi allapot. Nem arrdl van szo, hogy az
ember érzéketleniil, empatia, lojalitas, egylittérzés nélkiil oriil,
a masikkal pedig nem foglalkozik. Az 6rom egészen a sziv
mélyérdl indul. Olyan, mint a forrasviz, egészen mélyen bu-
z0g. Valaki egyszer ugy fogalmazott — €s engem ez Uigy meg-
ragadott —, hogy borzolhatjak erés, hatalmas hullamok (9. dia)
az ¢letlinket, a felszinen a vihar hullamai korbacsolhatjak a
mindennapjainkat, de néhany méterrel az dcean felszine alatt

(9/a dia) a teljes nyugalom van. Valahogy ilyen a Krisztusban

kapott orom. A sziv felszinét, a mindennapokat borzolhatjak a
mindennapi nehézségek, terhek, lehetnek viharok az életiink-
ben, olyan pillanatok, mikor nem lenne ok az 6romre, a bol-
dogsagra, mikor konnyek, fajdalmak szegélyezik a hivok éle-
tét, de a sziv mélyén attorhetetlen nyugalom, 6rom, békesség
van. Ebben a lelki allapotban néz farkasszemet a nehézségek-
kel, probatételekkel, és ha a megprobaltatdsok viharokat sziil-
nek is, azt a lelki allapotot, a sziv allapotat nem befolyasoljak.
Ezért vehetjiik komolyan ezt a pali tanacsot, ,,mindenkor oriil-
jetek!” fgy bizza magat a hivé ember Krisztusra, akinek van
hatalma lecsendesiteni a tengert. Az imadsag, az Urral valé
beszélgetés egy ilyen lecsendesités. Ezért vehetjiik komolyan
azt a batoritast Paltol, ,,sziintelen imadkozzatok!” Ha a min-
denkor kifejezéssel arra gondolt Pal, hogy minden helyzetben,
minden koriilmények kozott, akkor a ,,sziintelen” szdval arra
gondolt, hogy ne sziinjiink meg imadkozni, konyorogni.

Az imadsagot milyen sokan csak sziikségmegoldasnak

hasznaljak, olyan végsé menedéknek. Pedig valaki egyszer azt
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mondta (10. dia): ,, Legyen az imadsag az elso lepés, és ne a
végso megoldas!” A legtobben végsd megoldasként hasznaljak
az imadsagot, amikor mar minden (11. dia) ajt6 bezarult, ami-
kor mar minden lehetdség, alternativa kimeriilt, amikor kérdés,
hogy merre menjen tovabb, amikor minden olyan kilatastalan,
akkor egy egyszerii ,,Uram, segits meg!” kialtassal probaljak
végso elkeseredettségiikben megszolitani Istent. Pal apostol a
sziintelen imadkozzatok id6beli hatarozoval azt mondja, jarja
at az ¢leteteket az imadsag, legyen jellemz0 ratok az imadkozé
¢let. Valaki egyszer az imadsagot, az imadkozast a lélegzetvé-
telhez hasonlitotta. Legyen olyan természetes és rendszereS az
imadsag, mint a Iélegzetvétel. Sokféle imadsag lehet, de na-
gyon fontos jellemzdje kell, hogy legyen, legyen észinte, sziv-
b6l fakadd. Oszintén és szivbdl fakadéan lehet imadsagban
Isten elé tarni mindent, ami bant, ami nyomaszt, amiért halat
lehet adni. Osszeszedtem, hogy milyen imadsagaink lehetnek,
mert az ember kiilonboz6 élethelyzetben, kiillonbozd allapot-

ban lehet, és szolithatja meg Istent.

(12. dia) Imadsagban dicséithetjiik Istent. Aldhatjuk mindaz-
ért, amit elvégzett az életiinkben, ahogy igazgatja sorsunkat,
mindennapjainkat. Erre batorit benniinket Igéjében is, ahogy a
Zsoltarok konyvében olvashatjuk: ,,’Aldom az URat min-
denkor, allandéan 6t dicséri szam. Az URral dicsekszik

lelkem.” Zsolt 34,2-3.

(12/a dia) Imadsagban halat adhatunk mindenért. A neheze-
kért, melyeken keresztiil formalt, a probatételekért, melyekben
hitemet megprobalta, az 6romokért, melyekben nem engedett
elcsiiggedni. Annyi mindenért adhatunk halat, csak sokszor
észre sem vessziik, mert természetesek, mert elmegylink mel-
lettiik, mert hozzaszoktunk. Igéjében azzal batorit: ,,Adjatok
halat az Istennek, az Atyanak mindenkor mindenért, a mi

Urunk Jézus Krisztus nevében.” Ef 5,20

(12/b dia) Imadsagban odamehetiink 6szintén Isten elé biine-
inkkel és blinvallasban feltarhatjuk mindazt, ami nyomja szi-

viinket, amivel megbantottuk Ot és masokat is. Janos apostol
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azt irja: ,,’Ha megvalljuk biineinket, hii és igaz 6: megbo-
csatja biineinket, és megtisztit minket minden gonoszsag-
tol.” 1 Jn 1,9. Blinvallé imadsagunkban rendezhetjiik Istennel
biineinket és igérete szerint a megvallott biindket O nem hagy-

ja rendezetleniil.

(12/c dia) Sokan ezzel a résszel szoktdk kezdeni és olyan
gyorsan le is szoktak tudni azzal, hogy ,,Uram, segits meg!”,
,,Add meg ezt...”. A Krisztusban hivé ember komolyan veheti
ezt a kéré imadsagot és nem koveteldzik, hanem kér azzal a
hittel, hogy legyen meg a te akaratod, barmi is lesz, barhogyan
is dontesz. Mert Isten nem ,,imaautomata”, mi mondjuk, ,,be-
dobjuk”, aztan kijon, megadja. A kérésben feltarom Isten el6tt,
ami a szivemen van, de tudom, hogy az Atya olyan, mint egy
jO sziilo, az érdekemben nem mindig kapom meg, vagy nem
mindig azt kapjuk, amit mi gondolunk vagy kériink. Igéjében

azonban igy batorit benniinket ,,°Semmiért se aggédjatok,

hanem imadsagban és konyorgésben mindenkor halaadas-

sal tarjatok fel kéréseiteket Isten elott;” Fil 4,6.

(12/d dia) A kozbenjardé imadsagban szivemen hordozom a
betegeket, az elesetteket, a nélkiilozdket, a vigasztalasra szoru-
lokat, a terheket hordozokat és nem feledkezem meg roluk. A
kozbenjaré imadsagban mindig érzem a magam feleldségét is,
hogy szamon tartsam Oket. Jakab azt mondja ,,imadkozzatok

egymasért,” Jk 5,16

(12/e dia) Ez a legnehezebb, csendben lenni, passzivnak lenni
¢s nem cselekedni, izegni-mozogni, hanem tiirelmesen varni
Isten cselekvésére, valaszara. A zsoltiros azt irja ,,'Légy
csendben, és varj az URra!” Zsolt 37,7. Egy miitétnél, egy
diagndzisnal, egy betegségben, egy probatételben varni tiirel-
mesen, hogy Isten vélaszoljon, mennyire nehéz. Emlékszem,
j6 néhany évvel ezelott a feleségem egy tiidOsziiré vizsgalaton
fennakadt és azt mondték, hogy egy foltot latnak a tiidején és

egy masik géppel meg kell jobban vizsgalni, mert lehet barmi.
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Ez a barmi aztan nagyon aggodalomra adott okot. Kaptunk is
id6épontot j6 néhany honappal késdbbre. Kozben imadkoztunk,
hordoztuk, de olyan nehéz volt varni, csendben varni. Edes-
anyam segitségével aztan kivizsgalasra keriilt joval hamarabb,
¢s megnyugtatott, hogy ,,csak” egy labon kihordott tiidégyul-
ladas volt. Milyen nehéz varni, csendben varni, tiirelemmel
Isten szavara, vezetésére. Isten sokszor a késleltetéssel is tiire-

lemre akar tanitani benniinket.

Ezek az iméadsagfajtdk nem csupan egy-egy imadsagot-fajtat
jelolnek, hanem egy sorrendet is mutatnak. Amikor Isten arra
batorit benniinket, hogy sziinteleniil i1madkozzunk, akkor
imadsagunkban legyen egy sorrendiség is, el6szor dicsditsiik
Ot, adjunk Neki halat, vigyiik elé biineinket, aztan fogalmaz-
zuk meg kéréseinket, kozben gondoljunk masokra is €s hor-
dozzuk Oket is a sziviinkon és végiil varjunk Isten valaszara,

azaz olvassuk az O Igéjét, amiben megérthetjiik Isten akaratat!

Eletiinkre legyen jellemzd az Istennel valo beszélgetésnek a

készsége.

Befejezésiil Pal azt irja, (13. dia) ,,mindenért halat adja-
tok!” Ahogy az elébb emlitettem, a természetes dolgokhoz az
ember olyan konnyen hozza szokik. Hogy van kenyér az aszta-
lon, hogy szeretd csaldd veszi koriil, szeretd feleség, szeretd
férj, draga gyermekek, van munkahely, rendszeres havi jove-
delem. Amikor hétrél-hétre jartam ki a hatarra a tavalyi esz-
tendében, vagy amikor kint voltam Karpataljan idén, olyan
sokszor megfogalmazodott bennem az, hogy amit itt meg van,
€s ami ott nincs meg, mennyi mindenért halat adhatok. Pa-
naszkodunk itt az életkoriillményekre, az utakra, az infrastruk-
turara, az egészségligyre, az oktatasra. Ki kell menni Karpatal-
jara és meg kell nézni, hogy egy-egy karpataljai magyar vagy
ukran milyen szolgaltatasokat kap, milyen koriilmények kozott
tanitanak és tanulnak. Sajnos meg van az a rossz tulajdonsa-

gunk, hogy mindig a jobbhoz hasonlitjuk magunkat, pl. nyu-



»Bizonyara, ha még embereknek igyekeznék tetszeni, Krisztus szolgaja nem volnék!” Gal 1,10
"Ur Jézus, te vagy az én igazsdgom, én meg a te biindd vagyok.

Magadra vetted az enyémet és nekem ajandékoztad a tiédet.

Olyanna lettél, amilyen nem voltal s olyanna tettél, amilyen nem voltam." (Luther

,Bizonyara, ha még embereknek igyekeznék tetszeni, Krisztus szolgaja nem volnék!” Gal 1,10
"Ur Jézus, te vagy az én igazsdgom, én meg a te biindd vagyok.

Magadra vetted az enyémet és nekem ajandékoztad a tiédet.

Olyanna lettél, amilyen nem voltal s olyanna tettél, amilyen nem voltam."(Luther

gathoz. A j6létnél mindig nyugathoz és nem kelethez viszonyi-
tunk. De, amikor a biin kérdése jon eld, akkor mi mindig a
rosszabbhoz hasonlitjuk magunkat és azzal nyugtatgatjuk ma-
gunkat, hogy vannak nalunk rosszabbak, biinosebbek. Erdeke-
sek vagyunk mi, emberek. Annyi mindenért halat adhatunk, de
a hélatlansag mindig elégedetlenseget sziil. Mindig mindennel
elégedetlenck vagyunk, ez sem jo, az sem jo, pedig olyan sok
mindenért halat adhatnank, annyi mindennel megelégedhet-
nénk, de halatlansagunkbol az elégedetlenség lesz. Es akkor
mindig dol beldliink az elégedetlenség, hogy mi nem j6. Ha

valaki megtanul halas lenni, akkor fog tudni elégedett is lenni.
(14. dia)

- Mmindenkor oriiljetek
- sziinteleniil imadkozzatok
- mindenért halat adjatok
Ez a harom, amit most kiemeltiink Pal szavaibdl, egészen gya-

korlati 1épések Jubilate, az Orvendezés vasarnapjan. Lassuk

meg, hogy az értiink meghalt és feltimadott Jézus Krisztus, aki
¢letet, oromot és lidvosséget szerezett nekilink, mar ez 6nma-
gaban hélaadasra és orvendezésre indithat benniinket. Ez az
orvendezés, a sziv mélyén mondott hala megelégedettséget ad

mindannyiuknak. Igy tekintsiik Jubilate vasarnapjéara!

Amen!



